
THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En 2022, combien  
de femmes majeures ont 
déclaré avoir été victimes  
de violences conjugales ?

1

A   Environ 173 000

B   Environ 273 000

C   Environ 373 000

Réponse correcte : C





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Quel est le numéro d’écoute 
pour les victimes de violences 

conjugales en France ?

2

A   3919

B   119

C   112

Réponse correcte : A





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Quelle loi a introduit  
le crime de féminicide dans  
le Code pénal en France ?

3

A   La loi Schiappa de 2019

B  � Aucune loi ne reconnaît le féminicide 
comme un crime spécifique

C  � La loi de lutte contre les violences 
faites aux femmes de 2014

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Quel est le lien entre précarité 
et violences conjugales ?

4

A  � Les femmes dépendantes 
financièrement sont moins souvent 
victimes de violences

B  � Les femmes dépendantes 
financièrement ont plus de difficultés  
à quitter un conjoint violent

C  � Il n’y a pas de lien entre précarité  
et violences conjugales

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

5

Quel dispositif,  
mis en place en 2020, permet  

de protéger une femme  
d’un conjoint violent par  

un bracelet électronique ?

A   Le bracelet d’alerte personnel

B  � Le bracelet de localisation

C  � Le bracelet anti-rapprochement

Réponse correcte : C





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En 2016,  
quelle est la proportion 
de plaintes pour viols 
qui aboutissent à une 

condamnation en France ?

6

A   Moins de 10 %

B  � Environ 25 %

C  � Plus de 50 %

Réponse correcte : A





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Comment appelle-t-on 
 le mécanisme par lequel  

une victime est sous 
l’influence de son agresseur ?

7

A   Le déni

B   L’emprise psychologique

C   La dissociation émotionnelle

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En 2017, quel est  
le pourcentage de femmes 
ayant déjà subi une violence 

sexuelle en France ?

8

A   1 sur 3

B   1 sur 2

C   2 sur 3

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En France, en 2023,  
combien de femmes  

en moyenne sont tuées par 
leur conjoint ou ex-conjoint 

chaque année ?

9

A   0 à 99

B   100 à 150

C   Plus de 150

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Comment appelle-t-on  
la loi qui permet d’éloigner  

un conjoint violent  
de sa victime ?

10

A   L’ordonnance de protection

B   La mesure d’éloignement provisoire

C   Le mandat de justice

Réponse correcte : A





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Qu’est-ce que  
le “cycle des violences” ?

11

A  � Une répétition des violences 
uniquement physiques

B  � Une alternance de tension,  
de violence, puis de “lune de miel”

C  � Une spirale de violences familiales 
uniquement chez les enfants

Réponse correcte : B





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En 2018,  
quelle est la durée  

moyenne d’une instruction 
pour les affaires  

de violences sexuelles ?

12

A  � 15 mois

B  � 20 mois

C  � 29 mois

Réponse correcte : C





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

En 2016,  
parmi les 33 000 affaires  

de violences sexuelles traitées 
par le parquet, quel est  

le pourcentage des affaires 
classées sans suite ?

13

A  � 70%

B  � 50%

C   30%

Réponse correcte : A





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Si quelqu’un te fait  
du mal ou te menace,  

que dois-tu faire ?

14

A  � Le frapper pour te défendre

B  � Garder le silence  
pour éviter les problèmes

C  � En parler à un adulte  
de confiance

Réponse correcte : C (exemple : parent, enseignant, police)





THÈME 1
VIOLENCES MASCULINES

Si on te fait du mal  
ou que tu ne te sens  

pas en sécurité quel numéro 
de téléphone peux-tu faire 
pour demande de l’aide ?

15

A   111

B  � 119

C   15

Réponse correcte : B





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Quel est le premier  
dessin animé Disney  

à montrer une héroïne  
sans histoire d’amour ?

1
Réponse correcte : A

A  � Rebelle

B  � La Reine des Neiges

C  � Vaiana





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

En 2021, quelle part  
des chansons diffusées  

à la radio sont interprétées 
par des femmes ?

2
Réponse correcte : A

A   Environ 30%

B  � Environ 50%

C   Environ 70%





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Quelle est la proportion  
de femmes parmi  

les personnages principaux 
des 100 films les plus vus  

de 2024 ?

3
Réponse correcte : B

A   Environ 40%

B  � Environ 50%

C  � Environ 60%





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Comment s’appelle le test  
qui évalue la présence  

de personnages féminins  
dans un film ?

4
Réponse correcte : B

A  � Test de Turing

B  � Test de Bechdel

C  � Test de Rorschach





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

En 2024, quel est le taux  
de femmes parmi les experts 

et expertes invitées dans  
les médias français ?

5
Réponse correcte : A

A  � 45%

B  � 49%

C  � 59%





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

De 1870 à 2019, combien  
de statues de femmes  

ont été érigées dans l’espace 
public parisien ?

6
Réponse correcte : A

A   37 sur 350

B   57 sur 350

C  � 77 sur 350





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Dans les villes,  
quelle est la proportion  
de nom de rue féminin ?

7
Réponse correcte : A

A   6%

B  � 20%

C   35%





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Qui est la première  
femme à avoir été 

représentée sur un billet  
de banque en France ?

8
Réponse correcte : B

A   George Sand

B  � Marie Curie

C   Simone Veil





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Est-ce que les filles  
peuvent être pompières  

et les garçons infirmiers ?

9
Réponse correcte : A

A   Oui

B   Non

C  � Seulement  
si c’est temporaire





THÈME 2
REPRÉSENTATIONS

Pourquoi est-il important  
de voir des femmes et des 

hommes dans tous les métiers  
à la télévision ou dans les livres ?

10
Réponse correcte : B

A  � Pour respecter la loi

B  � Pour que tout le monde  
puisse rêver de faire ce  
qu’il ou elle veut plus tard

C  � Pour équilibrer les rôles





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Quelle est la première loi 
interdisant les discriminations 

en France ?

1
Réponse correcte : C

A   La loi Sapin

B  � La loi contre  
les discriminations de 2008

C  � La loi Pleven de 1972 





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En 2024, quel est  
l’un des principaux obstacles  
à l’inclusion des personnes  
en situation de handicap  

dans l’emploi ?

2
Réponse correcte : A

A   Une méconnaissance du sujet

B   Le manque d’aide financière

C   Les problèmes d’accessibilité 





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En 2025, combien de critères 
de discrimination existe-t-il 

selon la loi française ?

3
Réponse correcte : A

A   26

B   22

C  � 18





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Quel principe est protégé  
par la loi de 1905 en France ?

4
Réponse correcte : B

A   La liberté d’expression

B  � La séparation  
des Églises et de l’État

C  � Le droit à l’éducation gratuite





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En France, en 2024,  
quel est le principal critère  

de discrimination perçu  
par la société française ?

5
Réponse correcte : B

A  � La nationalité, l’origine  
et la couleur de peau

B   L’état de santé et le handicap

C   L’identité de genre





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Quelle situation illustre  
une discrimination liée  

à la classe sociale ?

6
Réponse correcte : A

A  � Refuser un logement à une personne  
en raison de son emploi précaire

B  � Exiger un diplôme spécifique  
pour un poste technique

C  � Sanctionner un salarié pour faute 
professionnelle





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Quel est l’un des objectifs  
des politiques de 

discrimination positive ?

7
Réponse correcte : B

A  � Privilégier systématiquement  
les personnes issues de minorités

B   �Offrir des opportunités équitables aux 
groupes historiquement discriminés

C  � Remplacer les politiques de lutte  
contre les discriminations





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En 2022, quelle est la part  
des femmes dans le secteur 

du bâtiment en France ?

8
Réponse correcte : A

A   12.9%

B   22.9%

C   32.9%





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Qu’est-ce que l’effet Matilda ?

9
Réponse correcte : C

A  � Un effet sur la réussite scolaire

B  � La survalorisation des découvertes 
faites par les femmes

C  � La minimisation des découvertes 
scientifiques faites par des 
femmes au profit des hommes





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En France, en 2013, combien 
de pères réduisent ou cesse 

temporairement leur activité, 
après une naissance,  

contre combien de mères ?

10
Réponse correcte : A

A  � 1 homme sur 9  
contre 1 femme sur 2

B  � 1 homme sur 5  
contre 1 femme sur 2

C  � 1 homme sur 3  
contre 1 femme sur 2





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

En 2023, quel est l’écart  
de salaire moyen entre  

les femmes et les hommes  
en France ?

11
Réponse correcte : B

A   12%

B   22%

C  � 32%





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Comment appelle-t-on  
la double discrimination vécue 

par les femmes racisées ?

12
Réponse correcte : B

A   La double peine

B   L’intersectionnalité

C  � La surcharge identitaire





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Quelle est la première loi qui 
impose l’égalité professionnelle 

entre les femmes et  
les hommes en France ?

13
Réponse correcte : A

A   Loi Roudy de 1983

B   Loi Copé-Zimmermann de 2011

C  � Loi Veil de 1975





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Au 1er janvier 2024,  
quel est le pourcentage  

de femmes parmi les PDG  
du CAC 40 ?

14
Réponse correcte : A

A   0%

B   10%

C   20%





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Pourquoi est-ce injuste  
de dire que certains jeux sont 

“pour les filles” et d’autres 
“pour les garçons” ?

15
Réponse correcte : A

A  � Parce que chacun a le droit  
de jouer avec ce qu’il ou elle aime

B  � Parce que les filles aiment plus jouer

C  � Parce que les garçons jouent 
 plus souvent dehors





THÈME 3
DISCRIMINATIONS

Pourquoi doit-on payer  
une femme et un homme  

de la même façon s’ils font  
le même travail ?

16
Réponse correcte : A

A   Parce que c’est juste et égal

B  � Parce que les hommes 
travaillent plus longtemps

C  � Parce que les femmes  
sont plus studieuses





THÈME 4
LGBTQIA+

Quel est le premier pays  
à avoir autorisé une personne 

non-binaire à obtenir  
un passeport sans mention  

de sexe ?

1
Réponse correcte : A

A  � Australie

B   Allemagne

C   Canada





THÈME 4
LGBTQIA+

Quelle est la proportion  
de jeunes LGBTQIA+ mis  

à la porte par leur famille ?

2
Réponse correcte : C

A  � 15%

B   25%

C   35%





THÈME 4
LGBTQIA+

Quel est le terme utilisé  
pour désigner une personne 

qui refuse d’assigner un genre 
à son enfant ?

3
Réponse correcte : B

A  � Parent neutre

B   Parent non-genrant

C   Parent transgenre





THÈME 4
LGBTQIA+

Quel pays a été le premier 
à reconnaître le mariage 

homosexuel et l’adoption par 
des couples de même sexe ?

4
Réponse correcte : A

A   Pays-Bas

B   Espagne

C   Canada





THÈME 4
LGBTQIA+

Quel est l’impact  
des thérapies de conversion 

sur la santé mentale ?

5
Réponse correcte : B

A  � Elles sont inoffensives

B  � Elles augmentent le risque  
de dépression et de suicide

C  � Elles aident à accepter  
son identité





THÈME 4
LGBTQIA+

Que signifie le sigle LGBTQIA+ ?

6
Réponse correcte : A

A  � Lesbienne, Gay, Bi, Trans, Queer, 
Intersexe, Asexuel.le et autres

B  � Lesbienne, Gay, Bi, Trans, 
Questionnement, Inclusif,  
Asexuel.le

C  � Lesbienne, Gai, Bisexuel,  
Transgenre, QAnon, Interactif, 
Androgyne





THÈME 4
LGBTQIA+

En quelle année le mariage 
pour tous a-t-il été adopté  

en France ?

7
Réponse correcte : B

A   2010

B   2013

C   2015





THÈME 4
LGBTQIA+

En 2020, quelle proportion  
de personnes LGBTQIA+ 

subissent des discriminations 
au travail ?

8
Réponse correcte : B

A   15%

B   25%

C   35%





THÈME 4
LGBTQIA+

En 2020,  
quel est le taux de suicide 
chez les jeunes LGBTQIA+  

par rapport aux jeunes  
hétérosexuels/cisgenres ?

9
Réponse correcte : B

A   2 fois plus élevé

B   4 à 5 fois plus élevé

C   10 fois plus élevé





THÈME 4
LGBTQIA+

Quel est le premier  
pays à avoir reconnu  

un troisième genre sur  
les papiers d’identité ?

10
Réponse correcte : A

A  � Allemagne

B   Inde

C   Australie





THÈME 4
LGBTQIA+

Peut-on aimer qui on veut,  
fille ou garçon ?

11
Réponse correcte : A, 

 chacun a le droit d’aimer qui il ou elle veut.

A  � Oui

B   Non

C   Seulement si on est majeur·e





THÈME 4
LGBTQIA+

Qu’est-ce que ça veut dire 
être soi-même ?

12
Réponse correcte : B

A  � Suivre les normes sociales

B  � S’habiller, parler et aimer 
comme on en a envie,  
sans avoir peur d’être jugé

C   Être comme ses parents





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Que signifie l’expression 
“victim blaming” ?

1
Réponse correcte : B

A  � Le fait de soutenir la victime

B  � Le fait de rendre une victime 
responsable de l’agression 
qu’elle a subie

C   Le fait de punir l’agresseur





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

En 2021, quel est l’âge  
moyen du premier rapport 

sexuel en France ?

2
Réponse correcte : B

A  � 15 ans

B  � 17 ans

C  � 19 ans





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Comment appelle-t-on  
le fait de filmer ou de partager 

des vidéos intimes  
sans consentement ?

3
Réponse correcte : A

A  � Le revenge porn

B   Le harcèlement numérique

C  � La sextorsion





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Quel est le concept clé  
du consentement en Suède ?

4
Réponse correcte : B

A  � Le silence vaut accord

B  � Seulement un oui est un oui

C  � Le consentement présumé





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Qu’est-ce que  
le consentement ?

5
Réponse correcte : A

A  � Un accord libre, éclairé  
et enthousiaste donné  
par une personne

B  � Un devoir conjugal

C  � Un accord tacite  
dans le couple





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Depuis 2021,  
quel est l’âge minimum  
légal du consentement  

en France ?

6
Réponse correcte : B et C en cas d’inceste

A   13 ans

B  � 15 ans

C  � 18 ans





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Comment appelle-t-on  
le fait de surveiller et 

contrôler son/sa partenaire  
en ligne ?

7
Réponse correcte : A

A  � Le cybercontrôle

B  � La jalousie numérique

C   La surveillance sentimentale





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Qu’est-ce que  
la charge mentale ?

8
Réponse correcte : B

A  � La fatigue liée au travail

B  � La gestion invisible des tâches 
domestiques et familiales

C   Le stress parental





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Qu’est-ce que la charge 
émotionnelle ?

9
Réponse correcte : A

A  � Le fait de devoir gérer  
les émotions des autres  
en plus des siennes

B  � Le stress lié aux émotions

C  � Une surcharge hormonale





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

En quelle année une loi interdit 
la fessée et les châtiments 

corporels en France ?

10
Réponse correcte : A

A  � 2019

B   2005

C   2021





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Comment appelle-t-on  
la pression sociale  

imposant aux femmes  
de devenir mères ?

11
Réponse correcte : B

A  � L’instinct maternel

B  � L’injonction à la maternité

C  � La norme reproductive





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Qu’est-ce que  
le consentement ?

12
Réponse correcte : A

A  � C’est dire “oui” avec envie  
et sans pression

B  � C’est ne pas dire non

C  � C’est accepter  
une fois sur deux





THÈME 5
VIE AFFECTIVE

Comment sait-on  
si un ami ou une amie  
est gentil avec nous ?

13
Réponse correcte : A

A  � Il ou elle nous écoute  
et nous respecte

B   Il ou elle nous suit partout

C  � Il ou elle nous offre  
des cadeaux





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

En quelle année Grenoble  
a-t-elle démarré  
la féminisation  

de ses noms de rues ?

1
Réponse correcte : A

A  � 2014

B  � 2021

C   2024





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

En 2024, quelle(s) 
association(s) grenobloise(s) 
luttent contre les violences 

faites aux femmes ?

2
Réponse correcte : A B et C

A   Pluri-elles

B  � Rialto issue de secours  
SOS Femme 38

C   Ça déménage





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

Quel événement féministe 
est organisé depuis 2023 par 
Grenoble Alpes Métropole, 
avec une édition d’ampleur  

en 2025 ?

3
Réponse correcte : B

A   La coupe Icare

B   Le féminisme fait le printemps

C   Magic Bus





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

Quel est le lien entre Grenoble 
et le Planning Familial ?

4
Réponse correcte : C

A   Aucun lien particulier

B   Grenoble abrite le siège national

C  � Grenoble a une histoire pionnière 
en matière de contraception  
et d’avortement





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

Quel réseau lutte pour 
promouvoir la parité dans 
toutes les instances élues  
et de décision en Isère ?

5
Réponse correcte : B

A   Femmes et Carrières

B   Elles Aussi

C   Réseau Mixité Pro





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

Peux-tu citer une femme 
célèbre qui a fait des choses 

importantes en Isère ?

6
Réponse correcte : A

A   Joséphine Baker

B   Louise Michel

C   Simone de Beauvoir





THÈME 6
L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES

EN ISÈRE

Qu’est-ce qui pourrait  
changer dans ta cour  

de récré pour qu’il y ait  
plus d’égalité entre les filles  

et les garçons ?

7

Réponse libre





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

Qui a été la première femme 
première ministre en France ?

1
Réponse correcte : C

A   Simone Veil

B   Germaine Poinso-Chapuis

C   Édith Cresson





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

En quelle année  
les femmes ont elles obtenu 

l’autorisation d’ouvrir  
un compte bancaire sans 

l’autorisation de leur mari ?

2
Réponse correcte : B

A   1946

B   1965

C   1975





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

Quel texte juridique  
fondateur affirme l’égalité 
entre les sexes en France ?

3
Réponse correcte : A

A   La Constitution de 1946

B  � La Déclaration des droits  
de l’Homme

C   Le Code civil





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

Quelle femme politique  
a été la première à entrer  

au Panthéon ?

4
Réponse correcte : B

A   Marie Curie

B   Sophie Berthelot

C   Louise Michel





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

En quelle année les femmes 
ont elles obtenu le droit  

de voter en France ?

5
Réponse correcte : B

A   1936

B   1944

C   1946





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

En quelle année la loi 
sur l’interruption volontaire  
de grossesse (IVG) a-t-elle  

été adoptée ?

6
Réponse correcte : B

A   1972

B   1975

C   1981





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

En quel année  
la parité en politique  

est-elle promulguée ?

7
Réponse correcte : B

A   1990

B   2000

C   2010





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

Avant, les filles avaient-elles  
le droit d’aller à l’école  
comme les garçons ?

8
Réponse correcte : B

A   Oui, toujours

B  � Non, mais grâce à des lois, elles 
ont maintenant les mêmes droits

C   Seulement jusqu’à l’âge de 10 ans





THÈME 7
HISTOIRE DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES EN FRANCE

Qui était Olympe de Gouges ?

9
Réponse correcte : A

A  � Une militante pour le droit  
à l’éducation

B  � Une femme qui a écrit  
une déclaration pour que  
les femmes aient les mêmes 
droits que les hommes

C   La première députée française





THÈME 8
DÉFIS MUSICAUX & ARTISTIQUES

Chanter un chant féministe 

1

Interprète un extrait  
d’une chanson engagée pour  

les droits des femmes 

Par exemple :  
Debout les femmes,  

Balance ton quoi d’Angèle,  
Respect d’Aretha Franklin…





THÈME 8
DÉFIS MUSICAUX & ARTISTIQUES

Citer une chanson  
qui dénonce les inégalités 

femmes-hommes 

2

Par exemple : 

Flawless de Beyoncé,  
La Grenade de Clara Luciani,  

You Don’t Own Me de Lesley Gore…





THÈME 8
DÉFIS MUSICAUX & ARTISTIQUES

3

Citer un film ou série  
qui met en avant  

des figures féministes 

Par exemple :

Les Suffragettes,  
Hidden Figures,  
Mrs. America…





THÈME 8
DÉFIS CULTURELS & HISTORIQUES

4

Citer trois grandes figures  
du féminisme 

Par exemple : 

Simone Veil,  
Gisèle Halimi,  
Angela Davis





THÈME 8
DÉFIS CULTURELS & HISTORIQUES

5

Donner la définition  
de “féminisme”  
en 30 secondes 

Expliquer simplement  
ce que signifie le féminisme  
et pourquoi il est important





THÈME 8
DÉFIS CULTURELS & HISTORIQUES

6

Citer un livre féministe  
et son autrice 

Par exemple :

Sorcières de Mona Chollet,  
King Kong Théorie  

de Virginie Despentes





THÈME 8
DÉFIS CULTURELS & HISTORIQUES

7

Citer une avancée législative 
majeure pour les droits  
des femmes en France

Par exemple :

Droit de vote (1944),  
Loi Veil sur l’IVG (1975), 
Loi contre les violences  

conjugales (2020)





THÈME 8
DÉFIS CULTURELS & HISTORIQUES

8

Donner une date clé  
du féminisme en France  

ou dans le monde

Par exemple :

1944 (droit de vote  
des femmes en France),  

1975 (loi Veil),  
2017 (#MeToo)





THÈME 8
DÉFIS LUDIQUES & SOCIAUX

9

Lister 3 clichés  
sexistes que l’on entend 

souvent et proposer  
une réponse intelligente 

Par exemple :

“Les femmes sont trop émotives”  
↓ 

“Les émotions ne sont pas  
une faiblesse !”





THÈME 8
DÉFIS LUDIQUES & SOCIAUX

10

Trouver 3 mots  
ou expressions sexistes  

et les reformuler  
de manière égalitaire 

Par exemple :

“Femme de ménage”  
↓ 

“Agent et agente d’entretien”





THÈME 8
DÉFIS LUDIQUES & SOCIAUX

En 1 minute,  
donner au moins 3 raisons 

pour lesquelles l’égalité  
profite à tout le monde

11




