
Respectent tes goûts,
tes loisirs, tes décisions



Acceptent tes 
autres ami-es



Ont confiance en toi



Sont content-es 
quand tu vas bien



Vérifient que tu es
d’accord pour faire un jeu

/ une activité



Te demande du goûter



Rigolent avec 
d’autres copains



S’adressent à toi avec un
diminutif ou un surnom

que tu n’aimes pas



Se moquent de ta famille



Te font du chantage 
si tu refuses de faire

quelque chose



Rabaissent tes idées



Ne veulent jamais que tu
joues ou que tu discutes

avec elles/eux



Se moquent de toi ou 
tes jeux, souvent devant

les autres



Te bousculent et ne
s’excusent pas



Te montrent qu’ils/elles
sont jaloux/jalouses



Te manipulent, te mentent
pour te faire du mal



Répètent un secret que
tu leur avais 

demandé de garder



Fouillent dans 
ton cartable



Te demandent du goûter
pour la 10e fois



Volent tes affaires



Insultent violemment 
ta famille



Se mettent très en colère
contre toi lorsque quelque

chose leur déplaît



Te menacent/te rackettent



Te poussent, te giflent, 
te frappent



Te montrent un objet 
très dangereux



Menacent un autre
enfant devant toi



Ne t’écoutent pas quand
tu dis non à un câlin ou

un bisou



Touchent une partie de
ton corps alors que tu

n’es pas d'accord


